croix-rouge
luxembourgeoise

Ménoehon W

Petit déjeuner

Maison Relais

Semaine du

28 juillet 2025

Céréales , Lait, Compote

Fain , Fromage en tranche,

au

Mercredi

Cracotte, Beurre, *

1 aolt 2025

Pain , Confiture , *

%
sodexo

Vendredi

Pain , Streich, Yaourt

Potage / Entrée

Buffet de crudités Buffet de crudités

Buffet de crudités

Buffet de crudités

Buffet de crudités

Qﬁulettes de beeuf, sauce

Plat protéiné Gyros de dinde, Gnocchi aux champignons Filet de cabillaud a la creme | Couscous végétarien aux
P sauce pita et fromage tomate citronnée falafels
Légume Crudités: tomates, iceberg, Jardiniére de légumes Chou romanesco Petits pois Légumes a couscous
g chou blanc 9 p 9
Féculent Pain pita * Boulgour Pommes de terre rissolées Semoule de blé
Emincé végétal de soja aux N Haricots rouges au citron et

Plat végétarien

épices gyros, sauce pita

aux épices douces

Omelette aux poivrons

Falafels

Assortiment de fruits frais

Assortiment de fruits frais

Tarte aux cerises

Fromage blanc au miel

Assortiment de fruits frais

Collation

= ®

Cracotte compléte Céréales de riz soufflé Pain gris Baguette blanche Pain aux céréales
Confiture de fraises, Lait, Streich, Houmous, Pate a tartiner,
@ Produit issu de I'agriculture biologique \ ;W Kids menu

c Produit issu de I'agriculture luxembourgeoise

O Produit Fairtrade




