SEMAINE 39 du 22/09/2025 au 26/09/2025

Lundi | Mardi Mercredi | Jeudi | Vendredi
r/
' Pain ' Pain Pain Cornflakes @ Biscotte
Petit déjeuner Streich Fromage atartiner [&  Miel Lait Beurre
* Fruits " Yaourt * Confiture




Bébés (6-12 mois)

Menus du 22 au 26 septembre

Menu Bébés

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Protéine (sans porc)

Légume

Féculent

Dessert

Petits (1 an a 12 ans)

Dinde mixée

Riz

Oeuf mixé

Pates

Boeuf mixé

Boulgour

Menu Petits

Cabillaud mixé

Purée de pommes de terre

Purée de pois chiches

Semoule de blé

Entrée du jour (potage -

crudités) Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités

Rloteing Gyros de d.'nde Gnocchi aux champignons et Boeuf boulettes sauce tomate Filet de lieu a la creme poivron couscous végétarien aux falafels
Sauce pita fromage

Alternative végétarienne

Emincé végétal de soja aux épices
gyros et sauce pita

Boulettes végétales sauce tomate

Omelette au poivron

falafel

Crudité: tomates, iceberg, chou

Légume blanc Jardiniére de légumes Carottes Petits pois Légumes couscous

Féculent Pain Pita (unlqugment pour (Gnocchi pour Butter&Cater) Boulgour Pommes de terre rissolées Semoule de blé
Butter/cater du riz en plus)

Dessert Assortiment de fruits frais Assortiment de fruits frais Tarte mirabelle Yaourt vanille Assortiment de fruits frais

Collation (1x céréales, ok pate a
tartiner)
CR Services

Cracotte complete
Confiture de fraises

Céréales riz soufflé
Lait

Pain gris
Streich

Baguette blanche
Houmous

Pain céréales
Pate a tartiner




