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Schullzeitung

E
S

Back to School!!
 

 
Endlich geht die Schule wieder los!  
Alle Kinder freuen sich darauf, ihre Freunde zu sehen, Neues zu 
lernen und viele spannende Erlebnisse zu haben.  
Unsere Schülerzeitung soll euch dabei begleiten.  
 
Vielleicht schaut ihr irgendwann später noch einmal hinein – und 
wenn ihr dann an eure Zeit in der Grundschule zurückdenkt,  
zaubert sie euch hoffentlich ein richtig schönes Lächeln ins Ge-
sicht.
 
Viel Spass beim Lesen und Stöbern!
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D’Kanner aus dem C4.1 a hu flott
Kürbissen aus Filz gebitzt.
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Gemüse vorbereiten:
Karotten, Kürbis und Zwiebel
in grobe Würfel schneiden.

Zubereitung:

Einfache
Kürbissuppe

Für unsere einfache
Kürbissuppe für Kinder
brauchst Du nicht viel:

Alle Zutaten in der Brühe
kochen, bis sie weich sind.

Topfinhalt anschließend fein
pürieren. Schon ist die Suppe
fertig. Je mehr Brühe Ihr
verwendet, desto flüssiger
wird die Suppe.

ZUTATEN:
4 Portionen

1 Hokkaidokürbis
6 Karotten
1 Zwiebeln

1 l Gemüsebrühe
Mit Brot, Kürbiskern und 2
Möhrenscheiben ein Gesicht zaubern
und dann  guten Appetit!

Quelle: frechefreunde.de
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Kanns Du dem
Meedchen hëllefen
bis bei seng Frënn 

ze fueren? Laby
rinth
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Quiche Bella
1

 

Sur une planche à découper,
coupez 100-150 g de lard en
cubes.

Cassez trois œufs dansun bol
et ajoutez 100 g de farine et
500 ml de lait. Ajoutez
aussi 150 g de crème fraiche.

2

3 

Mixez le tout avec un 
mixeur.

Ingrédients

Beurrez le moule avec un
pinceau.

4

5
Versez la pâte dans le 
moule. Faites cuire la quiche 
pendant 30 à 40 min. à 
175 grad dans le four.

Bon appétit !!!

500 l de lait
100 g de farine
3 œufs
poivre
sel
100-150 g de lardon cubes
100 g de fromage râpé
150 g de crème fraiche
un moule beurré 30 cm
30 à 40 min. à 175°
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AMITIÉ

PODCAST

ANNA BRUNA
RAEI

NÉBY JANNEK 
LEANDRO

LÉNA EMMA 
KIANA

RODRIGO
KARIM MEX

CYCLE 4.2

2025

AURORA JAMIE
KELLY
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Der Ausdruck Podcast ist ein Kofferwort, das sich

zusammengestellt aus “pod” von iPod (MP3-Player von Apple)

und “cast” von “broadcast” (Ausstrahlung). 

Ein Podcast ist eine Art von digitaler Sendung, die man auf

einem Computer, Tablet oder Smartphone anhören kann. Man

kann sich Podcasts wie eine Art "Download-Radio" vorstellen,

bei dem man Geschichten, Musik oder Informationen zu

verschiedenen Themen hören kann. Podcasts sind oft in

Episoden unterteilt, die regelmäßig veröffentlicht werden,

sodass man sie abonnieren kann, um keine neue Folge zu

verpassen.

Podcasts können in unterschiedlichen Formaten vorliegen,

darunter Interviews, Monologe, Diskussionen oder erzählerische

Geschichten. Sie sind oft episodisch aufgebaut und bieten den

Zuhörern die Möglichkeit, Episoden nach Belieben anzuhören.

PODCAST
WAS IST EIN PODCAST ?
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f ê t e  d e  Foo t b a l l
I n d o o r  à  l a
Coq u e  (C4)
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Erfolgreiches Indoor-Fußballturnier 
in der Coque. Im Gymnasium der Coque hat
die Ligue des Associations Sportives de
l’Enseignement Fondamental (LASEP) in
Zusammenarbeit mit der Fédération
Luxembourgeoise de Football (FLF) ihr
jährliches Indoor-Fußballturnier
ausgerichtet. In der weiten Halle herrschte
mit 24 teilnehmenden Schulteams und 204
Kindern eine lebendige Atmosphäre, die
den jungen Spielerinnen und Spielern ein
abwechslungsreiches und begeisterndes
Sporterlebnis bot.
Schon ab den ersten Spielen war die
Begeisterung auf und neben dem Platz
deutlich spürbar. In gemischten Teams
zeigten die Schülerinnen und Schüler
bemerkenswerten Einsatz, Fairplay und
Teamfähigkeit, zentrale Werte, die im
sportpädagogischen Konzept der LASEP im
Vordergrund stehen. 

Ergänzend zu den regulären Begegnungen bot die LASEP drei
fußballorientierte Ateliers an mit Dart-Fußball, Fußball-Basket und 
Speed-Kick. Diese Mitmachmodule ermöglichten es allen Teilnehmern,
unabhängig von ihrem spielerischen Leistungsniveau, aktiv zum Teamergebnis
beizutragen. Ihre Resultate flossen ebenfalls in die Gesamtwertung ein und
unterstrichen den integrativen Charakter des Turniers.
Am Ende setzten sich die Spieler aus dem Kiischpelt durch und nahmen stolz
und unter großem Applaus den Siegerpokal entgegen. Den zweiten Platz
belegte das Team aus Trintingen, dritter wurde die Mannschaft aus Cents.
LASEP-Präsidentin Nicole Kuhn-Di Centa hob in ihren Kommentaren die
Begeisterung und die Freude hervor und betonte, dass vor allem der Spaß
am Spiel und das Miteinander zähle. Das Fußballturnier machte erneut
deutlich, wie die LASEP den Kindern im Grundschulalter durch qualitativ
hochwertige Sportbegegnungen Spaß an Bewegung vermitteln kann und damit
langfristig Begeisterung für Sport fördert.

LASEP-Nachwuchskicker 
mit starkem Einsatz!

Dank des respektvollen und fairen Spiels konnten die offiziellen
Schiedsrichter der FLF ihre Aufgaben souverän und ohne Zwischenfälle
wahrnehmen. Manchmal haperte es bei den Nachwuchskickern noch ein
bisschen bei Pässen und Ballkontrolle, was mitunter für eine
unterhaltsame Spannung und Lacher im Spiel sorgte. Bis zur letzten
Minute rannten die Spieler jedem Ball hinterher und brachten mit ihren
Aktionen die Zuschauer regelmäßig zum Mitfiebern.

Quelle: mywort.lu Charlot Kuhn
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De klengen Troll
An dʻScheedung vun sengen Elteren
D’Tatta Troll war bei eis an den Cycle 2 an huet hiert Buch „De 
klengen Troll an d'Scheedung vu sengen Elteren“ virgelies. 
D’Kanner hu gespaant nogelauschtert, wéi si d’Geschicht 
vum klengen Troll erzielt huet, dee léiert, datt eng Scheedung 
net seng Schold ass an datt et och dono nach vill schéi 
Momenter am Liewe gëtt.

No der Liesung haten d’Kanner d’Méiglechkeet Froen ze 
stellen. Si hu vill iwwert Gefiller, Famill a Frëndschaft 
geschwat. D’Tatta Troll huet hinnen erkläert, wéi wichteg et 
ass, mat Erwuessenen ze schwätzen, wann een sech 
onsécher oder traureg fillt. Et war eng flott Aktivitéit, bei där 
d’Kanner geléiert hunn, datt och schwéier Situatioune kënne 
méi liicht ginn, wann een driwwer schwätzt.
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Boxemännchen Zutaten

und so gehts.....

225 Milliliter Milch. 
25 Gramm Hefe.
500 Gramm Mehl.
Zwei Eier.
60 Gramm feinen Zucker 
6 Gramm Salz.
75 Gramm Butter.
Dinge zum Dekorieren wie
zum Beispiel Schokotropfen.

1. Erwärme die Milch bei schwacher Hitze in einem Topf, sodass sie warm
genug ist, damit du in einem nächsten Schritt die Hefe darin auflösen kannst.
Pass auf, dass die Temperatur unter 40 Grad bleibt, denn sonst wird die Hefe
zerstört und der Teig gelingt nicht mehr. Mit einem Thermometer kannst du
die Temperatur der Milch messen. Ideal sind so 35 Grad. Gib die Hefe hinzu.
2. Gib Mehl, Ei, Zucker, Salz, Butter und die Milch-Hefe-Mischung in eine
halbkugelförmige Schüssel und vermische alles gut miteinander. Vorher
gründlich Hände waschen natürlich!
3. Verknete alle Zutaten zu einem geschmeidigen Teig, bis er nicht mehr
klebrig ist und sich von den Rändern der Schüssel löst. 
4. Forme den Teig zu einer Kugel. Decke ihn dann mit Plastikfolie zu und lasse
ihn rund 45 Minuten an einem warmen Ort ruhen, bis sich sein Volumen
verdoppelt hat, also bis er doppelt so groß ist wie vorher. Zu diesem Moment
kannst du schon den Backofen vorheizen (200 Grad Umluft).
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De Krëschtbeemchen am Precoce

D’Kanner aus dem Precoce hunn

hiere Beemchen ganz schéi

gerëscht.
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ZÄIT FIR DE BEEMCHEN ZE RËSCHTEN

Zéi d’Linne mat engem Stëft no, 
fir sou deng Beemecher ze rëschten.

VILL SPAASS!
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Christmas
Dem Wiichtel säin Haus.

Mol dem Wiichtel säin Haus fäerdeg.
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Wann ech e Wiichtel wär...

Mäi Wiichtelnumm:

Meng Aarbecht als Wiichtel:

Dat wär dat Bescht, e Wichtel ze sënn:

Mäi Lieblings-Wiichtel-Iessen:
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250g Miel
100g Botter
100g Zocker
1 Pouz Salz
1 Ee

1 Messerspëtz Bakpolver

Wat brauch een:

Zubereitung:

KICHELCHERKICHELCHERKICHELCHER

 Miel a Bakpolver mëschen.

 Mëlle Botter, Zocker, Salz an d’Ee bei d’Miel ginn a gutt

duerchknieden.

 Deeg kuerz kill stellen.

 Schäffchen op 175° Ëmloft virhëtzen.

 Deeg op enger Arbechtsplack mat Miel ausrullen an

ausstiechen.

 12-15min am Schäffchen baken.

Looss Dir së gutt
schmaachen!
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Krëschtdag-ReiderKrëschtdag-Reider

D’Kanner aus der
Joffer Jessica hirer

Klass hunn dëse flotte
Krëschtreider gebastelt
a wënschen Eech All

schéi Feierdeeg.




