


Back to School!!

Endlich geht die Schule wieder los!

Alle Kinder freuen sich darauf, inre Freunde zu sehen, Neues zu
lernen und viele spannende Erlebnisse zu haben.

Unsere Schulerzeitung soll euch dabei begleiten.

Vielleicht schaut ihr irgendwann spéter noch einmal hinein — und
wenn ihr dann an eure Zeit in der Grundschule zurGckdenkt,
zaubert sie euch hoffentlich ein richtig schénes Lacheln ins Ge-
sicht.

Viel Spass beim Lesen und Stébern!

2, Rue Pierre Richardot - 7.1 L-6468
Echternach

T.728330

Fax 72 83 41

imprest@pt.lu
www.imprimeriedelest.lu

" PRINTED IN X
» LUXEMBOURG

4, bdim Martbésch
L-6552 Berdorf

contact@ecole-berdorf.lu
www.ecole-berdorf.lu

Ecole fondamentale Berdorf
Cycle 1 (précoce)

2, an der Laach

L-6550 Berdorf

Tél: 79 90 25 - 20 ou 21
(cf aussi les numéro des classes)
Fax: 79 90 25 - 25 '
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Wat ass giel?

D'Sonn ass giel.
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Dése flotten Hierschtreider
huet de Cycle 1 gebastelt.
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Wei vill fénns Du hei vun all Zort?
Ziel a schreif et an déi kleng Késchten.

Schullzeitung 2025-26 - 1

19



Schullzeitung 2025-26 - 1

20



Schullzeitung 2025-26 - 1

21



1
0
N
[Yp)
N
o
I

()
<
)
=
(0]
N
>
£
O
(0]




ﬁ Kirbissuppe fir Kinder

% purieren. Schon ist die Suppe

ZUBEREITUNG:

Fur unsere einfache

brauchst Du nicht viel:

<

Gemuse vorbereiten:
Karotten, Kirbis und Zwiebel
in grobe Wiirfel schneiden.

Alle Zutaten in der Brihe
kochen, bis sie weich sind.

Topfinhalt anschlieBend fein

fertig. Je mehr Brihe Ihr
verwendet, desto flissiger
wird die Suppe.

. Mit Brot, Kurbiskern und 2
Mohrenscheiben ein Gesicht zaubern
und dann guten Appetit!
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D'Berdorfer LASEP

Kanner hate vill Freed
beim Cross zu Dikrech.
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Mit strahlenden Gesichtern,

viel Energie und ansteckender
Begeisterung fand die 39. Ausgabe
des nationalen Crosslaufes der Ligue
des Associations Sportives de I'Enseignement
Fondamental (LASEP) statt. Der Crosslauf querfeldein
rund um die Sportanlagen in Diekirch hat sich in den
vergangenen Jahrzehnten zu einem festen Bestandteil im
Sportkalender der LASEP entwickelt.

In jahrgangsgerechten Gruppen von sechs bis zwolf Jahren
meisterten 585 Nachwuchslauferinnen und -laufer
anspruchsvolle Strecken durch Wald und Wiesen,

teils uber holpriges, aufgeweichtes Gelande. Das Wetter zeigte
sich herbstlich feucht, doch das tat der Freude keinen Abbruch. Durch enge
Kurven, uber kleine Hugel und entlang schmaler Waldwege kampften sich
die Kinder mit groBem Einsatz und unermudlichem Willen.

Beim LASEP-Cross steht nicht unbedingt die Bestzeit im Vordergrund,
sondern der gemeinsame 5Spald an der Bewegung und das unmittelbare
Erleben des Crosslaufs. Zahlreiche Eltern, Freunde und Lehrkrafte feuerten
die jungen Athletinnen und Athleten lautstark an und sorgten fur eine
mitreilBende Stimmung am Streckenrand.

«E5 Ist schon zu sehen, mit wie viel Begeisterung und Ehrgeiz die Kinder an
den Start gehen®, betonte LASEP-Prasidentin Nicole Kuhn-Di Centa in ihren
Kommentaren. ,Der nationale Cross ist jedes Jahr ein Highlight und
verdeutlicht, wie wichtig die LASEP-Veranstaltungen fur die Forderung von
Bewegung und Freude am Sport bei Kindern sind.”

Dank eines modernen Video- und Barcodesystems konnten die Laufzeiten
prazise erfasst werden. Die drei Schnellsten jeder Altersgruppe wurden mit
Gold-, Silber- und Bronzemedaillen ausgezeichnet. Doch unabhangig von der
Platzierung wurden alle Kinder, die die herausfordernde Strecke erfolgreich

bewaltigt hatten, im Ziel mit groRfem Applaus empfangen.
Die vollstandigen Klassemente sind auf der Website der LASEP www laseplu unter
JRESULTATS® abrufbar.

(Quelle: mywort Charlot KUHN)
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Kanns Du dem
Meedchen héllefen
bis bei seng Frénn
ze fueren?

v
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G A A B ¥ VEYYY™ ¥
4 Cnddez trocs wafs dandoumn bol +
et ajoutez 100 g de fatine et $Bewrrez le monte avec wn
SO0 mt de tact. Cljoutez prnceace.
awsdc 150 g de crome fraccte.
g
Sut wne planche & découpet, Cerdez mémwzg |
coupee 100-150.g de lared cn Vg oo Fastes cuire o quicte
- | peudant 30 a 4O min. é
175 gtad dand le fout.
f//zg/w’é&mw
3 S00¢ de lact
100 g de farine
ez le tout avec wn Seafs
N poe
mexee. o
100-750 g ae tatrdon cubes
100 g de fromage 1apé
Bon appetet 117 1509;%%%
3O a0 min. & 175°
———— — ——

1w €562 keiuc‘ Pze - da
wolnen Slumpfe cvin [}

Mama, gibt's

schon Essen?
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Ingredients:

100g-150gpoulet

1/2 1 de lait 100g de farine
3 ceufs

sel et poivre

100g de fromage

150g de créme fraiche

un poireau

ustensiles:

un bol

un fouet

une planche a
découper

un couteau
une louche
un moule

A

Coupez 100-150g de poulet en
petits cubes avec un couteau sur la

planche & découper.

Ajoutez 50g de creme fraiche
dans la pate, le poireau et

100g de fromage.

S

Chicken Quiche

En méme temps que vous remuez la pate avec |e fouet,
assaisonnez-la.

Versez le poulet dans la pate
et remuez-la avec une
cuillére.

Puis, mettez la pate dans le
four pour 30 340 min a 175",
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PODCAST

WAS [ST EIN PODCAST ?

Der Ausdruck Podcast ist ein Kofferwort, das sich
3usammengestellt aus “pod” von iPod (MP3-Player von Apple)
und “cast” von “broadcast” (Ausstrahlung).

Ein Podcast ist eine Art von digitaler Sendung, die man auf
einem Computer, Tablet oder Smartphone anhoren kann. Man
kann sich Podcasts wie eine Art "Download-Radio” vorstellen,
bei dem man Geschichten, Musik oder Informationen 3u
verschiedenen Themen horen kann. Podcasts sind oft in
Episoden unterteilt, die regelmaftig veroffentlicht werden,
sodass man sie abonnieren kann, um keine neue Folge 3u
verpassen.

Podcasts konnen in unterschiedlichen Formaten vorliegen,
darunter Interviews, Monologe, Diskussionen oder erzahlerische
Geschichten. Sie sind oft episodisch aufgebaut und bieten den
Zuhorern die Moglichkeit, Episoden nach Belieben anzuhoren.

-

@y, 6 . !
woe ~ PODCAST.] " @
By zy.® v®'= @
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A1 LASEP-Nachwuchskicker
mit starkem Einsat2!

Erfolgreiches Indoor- FuBballturnier

in der Coque. Im Gymnasium der Coque hat
die Ligue des Associations Sportives . de

g Enselgnement Fondamental (LASEP) in
Zusammenarbeit mit der Fédération
Luxembourgeoise de Football (FLF) ihr

. jahrliches Indoor+FuBballturnier = -
ausgerichtet. In der weiten Halle herrschte
mit 24 teilnehmenden Schulteams und 204
Kindern eine lebendige Atmosphare, die
den jungen spielerinnen und spielern ein
abwechslungsreiches und begeisterndes
Sporterlebnis bot. . ~

Schon ab den ersten Spielen war die
Begeisterung auf und neben dem Platz
deutlich spurbar. In gemischten Teams
zeigten die Schilerinnen und Schuler
bemerKenswerten Einsatz, Fairplay und
TeamfahigKeit, zentrale Werte, die im
sportpddagogischen Konzept der LASEP im
Vordergrund stehen. : : g

Dank des respeKtvollen und fairen spiels Konnten die offiziellen |
schiedsrichter der FLF ihre Aufgaben souveran und ohne Zwschenfolle
wahrnehmen. Manchmal haperte es bei den NachwuchsKickern noch ein
bisschen bei Passen und Ballkontrolle, was mitunter fir eine :
unterhaltsame Spannung und Lacher im Spiel sorgte. Bis zur letzten '
Minute rannten die Spieler jedem Ball hinterher und brachten mit ihren
AKtionen die‘Zuschauer regelmaBig zum Mitfiebern. . : /

Ergcmzend ZU den reguloren Begegnungen bot die LASEP drei
fuBballorientierte Ateliers an mit Dart-FuBball, FuBball-BasKet und
Speed-KicK. Diese Mitmachmodule. ermOgluchten es allen Teilnehmern,
unabhdngig von ihrem spielerischen Leistungsniveau, aKtiv zum Teamergebnis
beizutragen. lhre Resultate flossen ebenfalls in die Gesamtwertung ein und
unterstrichen den integrativen-Charakter des Turniers. . A
Am Ende setzten sich die Spieler aus dem Kuschpelt durch und nahmen sto|z
und, unter grollem Applaus den S|egerpoKaI entgegen Den zweiten Platz

belegte das Team aus Trintingen,.dritter wurde die Mannschaft aus Cents.
LASEP-Prasidentin Nicole Kuhn-Di Centa hob in ihren Kommentaren die’ aF
Begeisterung und die Freude hervor und betonte, dass vor dllem der SpaB

am Spiel und das Miteinander zahle. Das FuBbolIturmer machte erneut

deutlich, wie die LASEP den Kindern im Grundschulalter durch qualitativ
hochwertige Sportbegegnungen SpaB an Béwegung vermitteln.Kann und damit
langfristig Begeisterung fur sport fordert.

Quelle: mywort.lu Charlot Kuhn
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Coding-Moien
am Cycle 2

De 26.11.2025 hunn d'Schulerinnen a Schuler
vum Cycle 2 un engem spannende Coding-
Moien deelgeholl. D’Kanner aus dem C2.1 an
dem C2.2 goufen dobdi gemeéscht. Insgesamt
waren et 5Gruppen, dei 5 verschidden Atelieren
duerchlaaf hunn.

An de verschiddenen Atelieren hu si Pixelbiller
germaach, Wierder mat SixbBricks codéiert an
decodéiert, Roboter-Autoe mat Lego Prime
programmeéiert, d'Gesellschaftsspill Froschis
kennegeleiert a sech un engem Lego Sudoku
probeiert. Dobdi goufe logescht Denken,
Kreativitéit, Problemiéisen an Teamaarbecht

geferdert.

Besonnesch flott war dMéschung aus
analoge wei och digitale Coding-
Aktiviteiten. D’Kanner konnte spillend
leieren, nei Saachen entdecken a vill
Freed dobdi hunn. De Coding-Moien
war fir d'Schdler eng léschteg a
léierrdich Erfarung.
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De klengen Troll

An d'Scheedung vun sengen Elteren

D'Tatta Troll war bei eis an den Cycle 2 an huet hiert Buch ,De
klengen Troll an d'Scheedung vu sengen Elteren” virgelies.
D'’Kanner hu gespaant nogelauschtert, wéi si d’Geschicht
vum klengen Troll erzielt huet, dee |éiert, datt eng Scheedung
net seng Schold ass an datt et och dono nach vill schéi
Momenter am Liewe gétt.

De Klengen Trall
~and'Sch v W'fl ) Elte ren “\l

No der Liesung haten d’Kanner d'Méiglechkeet Froen ze
stellen. Si hu vill iwwert Gefiller, Famill a Fréndschaft
geschwat. D'Tatta Troll huet hinnen erkldert, wéi wichteg et
ass, mat Erwuessenen ze schwdtzen, wann een sech
onsécher oder traureg fillt. Et war eng flott Aktivitéit, bei dar
d’Kanner geléiert hunn, datt och schwéier Situatioune kénne
méi liicht ginn, wann een driwwer schwatzt.

Schullzeitung 2025-26 - 1



Som sammelen

De Cycle 3 huet Karen vun dréchene Blummen, Bratzelen, Sonneblummekapp a
Porretten eraus gepiddelt an an Déppercher gesammelt. E puer Telleren si voll ginn.
Elo hu mir vill Karen fir am Schoulgaart an och doheem eréem ze séien.

E puer Kanner hunn an d "Sonneblummekare gebass an se giess. Si hu ganz e bésse
batter oder wei Botter geschmaacht.

De Som vun de Porretten ass ganz kleng a schwaarz.

Et war vill Aarbecht awer et huet vill Spaass gemaach.
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BAM-PLANZ-CHALLENGE

: ir d’ganz
2 huet, stellv ke der

2 schoul, € .
fEr:\-PlanZ*Chauenge geplanz

yun der Ba
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D'Kanner aus dem Cycle 2
hunn dem Kleeschen vill
schéi Biller gemolt.

Déi goufen an de
Schoulreider opgehangen,
fir datt jiddereen
sé kucke konnt.

Bravo! I I
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Donneschdes,
de 4. Dezember 2025

*&

+ + Ufank Dezember war et

erém esou wait,
de Kleeschen ass
ei, ei, ei zesumme mat sengem
elo ass de Gesell, dem Housécker
Kleeschen d’Kanner an
hiail d'Baertréeffer
f Grondschoul besiche
komm.
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 BOXEMANNCHEN |

ZUTATEN

e 225 Milliliter Milch.
e 25 Gramm Hefe.
e 500 Gramm Mehl.
S Zwei Eier.

e 60 Gramm feinen Zucker

e 6 Gramm Salz.
. e 75 Gramm Butter.

e Dinge zum Dekorieren wie

zum Beispiel Schokotropfen.

UND SO GEHTS...

ARERE LRI
e

s

N

1. Erwarme die Milch bei schwacher Hitze in einem Topf, sodass sie warm
genug ist, damit du in einem nachsten Schritt die Hefe darin auflosen kannst.
Pass auf, dass die Temperatur unter 40 Grad bleibt, denn sonst wird die Hefe
zerstort und der Teig gelingt nicht mehr. Mit einem Thermometer kannst du
die Temperatur der Milch messen. Ideal sind so 35 Grad. Gib die Hefe hinzu.

e 2. Gib Mehl, Ei, Zucker, Salz, Butter und die Milch-Hefe-Mischung in eine
halbkugelformige Schussel und vermische alles gut miteinander. Vorher
grundlich Hande waschen naturlich!

e 3. Verknete alle Zutaten zu einem geschmeidigen Teig, bis er nicht mehr
klebrig ist und sich von den Randern der Schussel lost.

e 4. Forme den Teig zu einer Kugel. Decke ihn dann mit Plastikfolie zu und lasse

ihn rund 45 Minuten an einem warmen Ort ruhen, bis sich sein Volumen

verdoppelt hat, also bis er doppelt so groB ist wie vorher. Zu diesem Moment
kannst du schon den Backofen vorheizen (200 Grad Umluft).

-

N ' il | ” o
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5.Wiege 80 Gramm schwere
Teigstucke ab, und forme die Stucke
zu einer Kugel. Kurz ruhen lassen (1

Minute, damit der Teig seine

Spannung verliert).

6.Rolle mit der Handflache die
Teiglinge in eine langliche,
karottenahnliche Form. Forme

anschlieBend mit der Handkante den

7.Die , Boxemannercher “ auf ein
gefettetes oder mit Backpapier
ausgelegtes Backblech legen. Mit
Spachtel oder Messer Arme und Beine

einschneiden.

8.Verziere die , Boxemannercher "mit
Schokotropfen kannst du zum Beispiel
Augen und Knopfe machen. Bestreiche die |

. Boxemannercher “ mit Eistreich. Das

bekommst du, indem du ein Ei aufmachst, |
den Inhalt in ein Schijlsselchen gibst und SR s mtm -
Etias misehst. Minuten aufgehen lassen. Jetzt kommen
¢ die ., Boxemannercher " fur etwa zehn bis
zwolf Minuten in den vorgeheizten
Backofen (etwa 220 Grad oder 200 Grad mit
Umluft) bis sie goldbraun sind. Sind die
Mannchen gebacken. nimmst du sie

vorsichtig aus dem Ofen und vom Ofenblech

und lasst sie abkuhlen. Guten Appetit!

Quelle; de Piwitsch 6. Dezember 2022
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De Kréschtbeemchen am Precoce

D’Kanner aus dem Precoce hunn
hiere Beemchen ganz schéi

geréscht.
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ZAIT FIR DE BEEMCHEN ZE RESCHTEN

w Zéi d'Linne mat engem Stéft no, ¢ -
* fir sou deng Beemecher ze réschten.

¢ VILL SPAASS! ¢
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Och dést Joer huet d'Béertréffer Schoul
erém bei engem flotten a wichtege
Projet vum Téléthon matgemaach.

Ennert dem Motto “les sapins de.
l'espoir” ass een Dennebeemchen am
Schoulhaff opgerticht ginn. D'Kanner

konnte Sue fir den Téléchon sammelen,
a fir all gesammelten Euro, krute Si e

Bindche fir un dése Beemchen ze

hanken.

Schullzeitung 2025-26 - 1



Den Téléthon setzt sech
anhand vu Spenden fir
d'international Fuerschung
vu raren a genetesche
Krankheeten an. Esou kann
och de Leit mat enger rarer
Krankheet hei zu

Mee wat ass
eng rar Krankheet?

Eng Krankheet g&tt als rar bezeechent, wann sé manner wéi. 5 vun
10.000 Persoune betréfft. Hel zu Létzebuerg sénn immens vill Leit
vun esou enger rarer Krankheet betraff: ongeféier 30 000 Leit
liewen mat enger Krankheet, déi net vill bekannt a virun allem
wéineq erfuerscht ass. D'Fuerschung sébxt sech virun allem bei
Krnnkhube.n an, déi vill Ménschen betreffen, well einfach méi
Patienten dovunner profitéiere kénnen.

An dofir ass et emsou méi wichteq, datt och un aneren, manner
bekannten Krankheeten gefuerscht gétt. Dofir ass dése Projet vum
“Sapins de L'espoir” esou wichteq. A wann een de Beemchen kucke,
wél vill faarweg Binnecher drun hinken, gesdit een d’Solidaritéit
vun de Baertréffer Schnuuw.mner Bravo!
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SCHNEIMANNCHEN

Verbann d‘Zifferen vun 1 bis 54, a mol dem Schnéimannchen seng Form!
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D'schnéi
mannecher
hu si mat

Kraid gemolt.

*
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Dat ass richteg vill Aarbécht
a guer net sou einfach.

: Meg zesumme packe mir * )
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. " mat de Rendéieren
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An all Kand baut eng kieng Saach fir un de Chréschtbeemchen,

I
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1.Begonnen wird mit der ersten Butterbrotpapier Tute.
Die Tuten werden nun eine nach der anderen

auvfeinander geklebt. Geklebt wird immer da, wo die 2 Wenn alle 8 Toten
roten Streifen liegen. Also einmal unten an der avfeinander kieben, ist quasi
geschlossenen Seite der Tute und dann bis oben hin zor ein Facher entstanden.
kirzeren Seite. Es soltte nicht ganz bis oben geklebt

werden, da die Zacken sonst zusammen kieben. \ A

Zv empfehlen ist avch einen Kiebestift zv verwenden, Z e )

bei Flussigkleber wellt sich das Butterbrotpapier.

3Jetzt wird die Form des Sterns auf die
oberste Tute gezeichnet. Am besten mit Lineal
und Bleistift.
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wmwmmmﬂ
wieder mit zwei

6.Das ganze sieht dann 5o aus. Es kann auch
direkt noch ein Faden mit eingekiebt werden,
damit der Stern direkt aufgehangt werden

7.

Viel J
Spafd!
7.5 gibt viele wrschiulm Formen, wie

‘du deinen Stern. ‘kannst.
Probiere es doch einfach mal avs.
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\Winn(e ;;:{; Lol tans E‘!hggﬁ% Winnie. sk en -
i b Sie | eha
y it Sie (n unsere Klgsfe @hgezog 3
e | & 4 ; . W, s ;
S ‘ _ se. fﬁ\
S macht vie\ Quotksch, fio hatt awel Hawstiere Fin
Cinhorn namens Zucker$nge und w‘-ff‘ Esel namenc ’
V:' il i utter '
zaerst anen. farken. Dol oot Ste e(heh L&;ﬂl Denn ’

ot g bt forkiy it dhrem tous | dory stall iren
Zuckersstapge und Poco  schlifen Sie b {ir ans
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By hak si oMdh Moisdﬁm&m
_%(QW ol wir haben  thire
o)) driicke %gém Wunnde  hob Amaeisen
wdn U wrwere klasse  ganpmien,
MM Fodan Wk unsee Klasse
NCweild  d Amgisen  en \Wekbranmn
& Daben,

"z:s w ’rou mk ww
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CHRISTMAS

Dem Wiichtel sain Haus.

Mol dem Wiichtel sain Haus faerdeg.
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Mai Lieblings-Wiichtel-Iessen:

Dat war dat Bescht, e Wichtel ze sénn:
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- Wat brauch een:

250 Miel

100gBotter &=

| AIOOgZoCker e ey |

S QMUZ_ ‘Sélzu
1Ee

IMesserspétz Bakpolyer |

e -

Zubereitung:

—

q : | Mlel a Bakpolver méschen.
Meﬂe Botter, Zocker Salz an d’Ee bei d Mlel g‘mn a gutt
duerchkmeden

- Deeg kuerz kill stellen.

2 Schffchen op 175° Emloft virhétzen.
Deeg op enger Arbechtsplack mat Miel éust'uﬂén an
aus»stiechen.l | | 5

12-15fnin am Schéffcheﬁ bakén.‘

Looss Dir sé gutt

schmaachen!
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