croix-rouge
luxembourgeoise

Maison relais

X
sodexo

Miincotise hiellefe Semaine du 1 décembre 2025 au 5 décembre 2025
Enfants Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
O Muesli au chocolat c Pain c Pain Q Cracotte - Pain
Petits déjeuner Lait Beurre Beurre de cacahuétes Beurre Cancoillote
* Compote de fruits Yaourt Confiture *
Potage / Entrée Potage cultivateur Buffet de crudités Potage parmentier Buffet de crudités Soupe de potiron
= @

Kniddelen végétariens

Plat protéique

Emincé de poulet a
I'orientale

Roulade de beeuf sauce
brune

Sauté de porc sauce
champignon

Filet de saumon avec citron

Plat végétarien *

Mijoté de pois chiches aux
oignons

Filet de quorn sauce brune

Boulettes végétaliennes de
soja sauce diable

Burger de légumes

Légume Compote pomme

Courgettes sautées

Poélée d'automne

Carottes persillées

Brocoli

=

Féculent Pommes de terre vapeur

Boulgour

Riz complet pilaf

Pates

=

Pommes de terre rissolées

Assortiment de fruits frais

Assortiment de fruits frais

Yaourt a la vanille

Cookies

Dessert Assortiment de fruits frais
c Biscotte
Collations Beurre

Confiture de fraises

Baguette aux céréales
Brie

Cramique
Lait

Pain blanc platine
tapenade de poivron

Pain bauerebrout
miel

@ Produit issu de I'agriculture biologique

@ Produit issu de la péche durable

Q Produit Fairtrade

@ Produit issu de I'agriculture luxembourgeoise
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